l-md

Gruppe Munster e.V.
1928 gegriindet

https://verband-frau-und-kultur.de/muenster,

,Bildung ist nicht die Vorbereitung auf das Leben, Bildung ist das Leben selbst.”
(John Dewey, am. Philosoph, 1859-1952)

Liebe Mitglieder und Freunde von Frau und Kultur!

PROGRAMM OKTOBER 2025 - MARZ 2026

Wir treffen uns regelmaBig, um uns mit Freude durch ein abwechslungsreiches
Programm mit Vortragen und Veranstaltungen fortzubilden.

Bleiben wir neugierig!

Unsere Vortrage finden an den im Programm genannten Terminen jwls. mittwochs ab
14:30 h im ,Himmelreich" statt (Vortragsbeginn: 15:30 h).
(13,00 € / Gaste 17,00 €, incl. Kaffee & Kuchen).

Restaurant & Café ,Zum Himmelreich"

Annette-Allee 9 (am Aa-See), 48149 Minster
(Treppenlift vorhanden)



https://verband-frau-und-kultur.de/muenster/
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Unser ehrenamtlich tatiger Vorstand

Gisela Externest, &® 0251 -393566

1. Vorsitzende § 0157 - 391 056 71
Burchardstr. 20, 48145 Minster @ qilla.externest@gmx.de
Ine Waaldijk, & 0251 -39 2740

2. Vorsitzende § 0171 - 483 99 49
Wiener Str. 36, 48145 Minster @ gabi.ine@t-online.de
Sabine Bortz, @ 0251 -7909 30
Schriftfiihrerin @ 0151 - 443 453 05

Boeselagerstr. 41a, 48163 Minster @ sabine@bortz-ms.de

Mathilde Obst, & 02501 —92 93 55
Kassenfiihrerin @ 0157 - 510 966 12
Templerweg 60, 48165 Miinster @ obst@muenster.de

Wir uber uns

Wir sind der alteste Frauenverein der Stadt Munster, gegriindet 1928, Uberparteilich,
interkonfessionell und als gemeinnttzig anerkannt. Aktuell haben wir 120 Mitglieder.
Seit 2021 sind uns auch Manner als Mitglieder willkommen!

Wir sind mit weiteren 14 Gruppen in Deutschland dem traditionsreichen, 1896
gegriindeten Verband Frau und Kultur e.V. angeschlossen.

https://www.verband-frau-und-kultur.de/

Was bieten wir?

* Aktivitdten und Bildung auf kulturellem Gebiet
* Vortrage Uber Reisen, Geschichte, Gesundheit, Musik, Kunst und soziale Themen
* Museumsbesuche und -fiihrungen in Mlinster und anderen Stadten
* Kinobesuche zu ausgewahlten Filmen
* Tagesfahrten zu attraktiven Zielen
* Mehrtagige Studien- und Begegnungsfahrten
* Anregende Gesprache im Kreise unserer Mitglieder und Gaste
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Hinweise

Teilnahme-Bedingungen fiir Vortrage, Museums-/Kinobesuche,
Tagesfahrten/Studien- und Begegnungsreisen / Mitgliedsbeitrag:

Bei einigen unserer Veranstaltungen ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Hier ist
entscheidend die Reihenfolge der Anmeldungen und Zahlungseingange.

Die Teilnahme ist erst dann gesichert, wenn nach erfolgter Anmeldung der
Kostenbeitrag auf unserem Konto eingegangen ist. Sollte die Bezahlung nicht
erfolgt sein, erlischt die Anmeldung.

Bei Ruicktritt nach Anmeldefrist oder Nicht-Erscheinen bei Antritt einer Fahrt
(auch wenn dies aus Krankheitsgriinden erfolgt) wird der Reisepreis nur dann
erstattet, wenn ein Ersatzteilnehmer mitfahrt.

Wir empfehlen bei mehrtagigen Reisen eine Reiseriicktrittsversicherung.
Gaste sind willkommen; sie zahlen zusatzlich 4,00€ (Vortrage), 2,00€

(Kinobesuche), 5,00€ (Museumsbesuche/Stadtflihrungen in Minster) bzw. 10,00€
(Museumsbesuche/Tagesfahrten zu anderen Orten).

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen/Fahrten erfolgt aus
versicherungstechnischen Griinden auf eigene Gefahr.

Bitte Uberweisen Sie Ihren Mitgliedsbeitrag fiir 2026 in Hohe von 65,00 € -
sofern Sie uns keine SEPA-Einzugsermachtigung erteilt haben - bis spatestens
31. Januar 2026 auf das Konto

Frau und Kultur Gruppe Munster e.V.
Sparkasse Miinsterland Ost
IBAN DE58 4005 0150 0000 1399 56

Veranderungen im Veranstaltungsprogramm behalten wir uns vor!

Medien

Wir werben fiir uns und unsere Veranstaltungen mit
dieser Veranstaltungs-Broschiire;
unserem Flyer;

unserer Website im Internet;
https://verband-frau-und-kultur.de/muenster/

unseren Ankindigungen in der Tagespresse WN/MZ;

Ankindigungen im Veranstaltungskalender der Stadt Minster
https://www.muenster.de/veranstaltungskalender/;

Hilfe unserer Mitglieder durch Mund-zu-Mund-Werbung.
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Mittwoch, 1. Oktober, 14:30 Uhr
Kinobesuch im CINEMA

,Love is all you need"

Ein danischer Film von 2012, angelegt zwischen
romantischer Komdédie und Lars von Triers ,Dogma-
Filmen". Hauptdarsteller sind Pierce Brosnan und die U - D
danische Schauspielerin Trine Dyrholm, von der |l
Brosnan einmal sagte, sie sei die beste Schauspielerin | :
der Welt. Die Regisseurin Susanne Bier gewann mit
ihrem Film ,In einer besseren Welt" den Oscar. Ein
erfrischendes Herzkino mit Niveau.

Wiltrud Koster

L) From Susanne Bier the Academy Award’ winning direct
“43 IN ABETTER WORLD

Anmeldung und Zahlung:

Treffen: 14:30 h CINEMA, Warendorfer Str.45-47

Kosten: pro Person 8,-€ / Gaste 10,-€

Ausklang: 17:00 h im Restaurant ,,Mauritzeck",
Essen a la carte

Mittwoch, 8. Oktober, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

+~Schnitzler im Wandel -
im Wandel der Zeit, der Mode und der Generationen"

Lange lagen Herausforderungen und Chancen
nicht so nah zusammen. Familiengeflihrte
Unternehmen in einer Stadt wie Mulnster haben
groBe Chancen, zu den Gewinnern des Handels
zu gehoren. Wir missen uns entwickeln, uns
neu erfinden - immer wieder! Aber das ist Teil
unserer DNA - Schnitzlers wie auch Minsters.
Ich freue mich, dartiber mit Ihnen ins Gesprach
zu kommen. Was sind unsere Gedanken zu
Schnitzler, zum Prinzipalmarkt, zu Mdinsters
Innenstadt der Zukunft? Wie positionieren wir
uns im werteorientierten Handel, wie sprechen
wir junge Menschen an und wie helfen wir,
& Hemmschwellen zu Gberwinden? Wo sehen wir
| die Chancen der Stadt und unseres
Unternehmens?

Ganz viele Fragen, aber eben auch ganz viele
Ideen! Andreas Weitkamp
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Mittwoch, 22. Oktober, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

~von Krosussen und Hungerleidern"

Der Referent beleuchtet zahlreiche Musiker-
Biografien und geht dabei der Frage nach, wie
es hier zu Reichtum, dort zu Armut kommt, wie
stark aber auch die Rezeption von positiven und
negativen Verzeichnungen bestimmt wird.

Otto Bitter war nach seinem Musik- und Germa-
nistikstudium an Gymnasien in Detmold, Minster
und Hamm und an der Deutschen Schule in
Porto tatig.

An Studienseminaren in Hamm und Amsberg
und am Institut Ballester in Buenos Aires war er
Fachleiter flr Musik und Deutsch.

StD a.D. Otto Bitter

© Peter Externest

Mittwoch, 12. November, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

,Geburt einer Nation — Geschichte der USA 15.-19. Jh."

Die Entstehung der USA aus der Vor- und
Friihgeschichte Nordamerikas und den
Anfangen der 13 englischen Kolonien
wird chronologisch und episodisch bis zur
Konsolidierung des Staatswesen Ende des
19. Jh.s dargestellt. Der Weg zur
Weltmacht zeichnet sich danach ab. Die
Zusammenhange mit der europadischen -
besonders der englischen - Geschichte
verdienen dabei Beachtung. Wesentlich
ist die Frage: Welche Auswirkungen
haben diese geschichtlichen Phasen
auf die heutige Nation, ihre Politik

und ihre Gesellschaft? © mt-rushmore-2147740_960_720

Der Referent unternahm Studienreisen in verschiedene historisch relevante

Regionen der USA.
Peter Externest

NOVEMBER 2025

OKTOBER
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Mittwoch, 19. November
Tages-Ausflug Bielefeld & Gutersloh

Kunsthalle Bielefeld
»Alles Licht - Light and Space gestern und heute"

Im Mittelpunkt dieser Gruppenausstellung steht die intensive
Beschaftigung mit Licht, Raum und Wahrnehmung.
Kunstler*innen: Larry Bell, Angela Bulloch, Mary Corse, Olafur
Eliasson, Nancy Holt, Robert Irwin, Tatsuo Miyajima u.a.

Mittagspause in der Gaststatte ,,PURINO", Giitersloh
— mitten drin und doch im Griinen!

Pizza und Pasta zum Teilen auf den Tischen + 1 Getrank

Experience Center Miele in Giitersioh

Tagesablauf:

08:30 h Abfahrt NieberdingstraBBe

11:00 h Ankunft Kunsthalle Bielefeld

11:15 h Flhrung in 2 Gruppen

12:45 h Weiterfahrt zur Gaststatte ,,PURINO", Gltersloh - Mittagspause

13:45 h Weiterfahrt zur Firma Miele

14:00 h Ankunft im Miele-Stammwerk, BegrliBung durch Betreuer
Informationen zu Miele International

14:15 h Fihrung in 2 Gruppen Miele Museum

15:15 h Einladung zu Kaffee und Kuchen
Besichtigung der aktuellen Miele-Produkte im Ausstellungsraum

16:30 h Abfahrt nach Minster

18:00 h Ankunft NieberdingstraBe

Anmeldung bis zum: 05.11.25

Kosten: 70,00 EUR/Teilnehmer




Mittwoch, 26. November, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

LAntisemitismus — nie wieder!?"

Ausgerechnet seit dem bestialischen Pogrom
der Hamas auf israelischem Boden am 7.
Oktober 2023 nimmt der Antisemitismus
weltweit signifikant zu und verunsichert auch
in unserem Land Judinnen und Juden. Dabei
ist Antisemitismus kein bloBes Rand-
phanomen. Er findet sich in allen Gesell-
schaftsschichten, allen  Bildungsgruppen,
allen politischen Richtungen.

Er bietet Projektionsflachen fir alle und alles.

Martin  Mustroph, Vorsitzender der Gesellschaft flr  Christlich-Judische
Zusammenarbeit Munster, blickt auf den ,christlich® motivierten Antijudaismus,
erldutert wesentliche Erscheinungsformen des gegenwartigen Antisemitismus und
geht auf aktuelle Entwicklungen ein.

© ev-kirchenkreis-muenster.de

Pfarrer Martin Mustroph

Mittwoch, 10. Dezember, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

Adventsfeier im Himmelreich
Adventliche Flotentdne mit jungen Schilerinnen und Schiilern und dem Windspiel-
Ensemble aus der Blockflotenklasse von Gudula Rosa an der Westfalische Schule fur
Musik umrahmen unsere traditionelle Adventsfeier.

© Musikschule der Stadt Ulm

Auch diesmal wollen wir die adventliche Kaffeetafel durch selbstgebackene Platzchen
erganzen. Wer Lust und Freude am Backen hat, mdge sich bitte bei Gilla Externest
melden!

Wir wiinschen Ihnen ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen heiteren
Jahresausklang in guter Gesellschaft.
Mége das Neue Jahr uns allen Erfillung schenken!
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Mittwoch, 14. Januar, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

,Bedrohung und Sicherheitsfragen fiir kritische
Infrastrukturen am Beispiel des UKM"

Uber dieses aktuelle Thema wird der Referent
berichten. Viele Einrichtungen und Unternehmungen
unseres Landes sind aktuell Cyber-Risiken ausgesetzt,
machen  sogar  Erfahrungen mit  physischen
Bedrohungen und missen im IT-Sektor Vorkehrungen
gegen Sabotage planen.

Der Referent ist kaufmannischer Direktor am UKM

(Universitatsklinikum Munster)

Dr. Christoph Hoppenheit

© https://www.ukm.de/vorstand

Mittwoch, 28. Januar, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

© www.alpmann-froehlich.de/de/rechtsanwaelte/julia-adler/

,Sterben fiir Anfanger"

- ein Vortrag, der mit den haufigsten
Irrtiimern im Erbrecht aufraumt

Glauben Sie auch, dass nach Ihrem
Tod Ihr Ehepartner automatisch alles
erbt? Dies ist ein Ublicher Irrtum, der
haufig zu unerwiinschten Ergebnissen
fuhrt. Ich klare diesen und weitere
haufige Irrtimer im Erbrecht auf und
zeige anhand von Fallen aus meiner
beruflichen Praxis, wie Sie Ihre
Testamentsgestaltung richtig an-
gehen.

Wir erfahren, welche rechtlichen Grundstrukturen es gibt und wie wir unsere

Wiinsche wirksam umsetzen kdénnen.

Julia Adler
Notarin, Fachanwaltin fur Erbrecht



Mittwoch, 11. Februar, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

~Radelnde Redakteurin — Miinster
Magazin"

Hallo! Das bin ich: Konzeptionerin, Autorin
& ,radelnde Redakteurin® in Munster. Seit
Sommer 2020 bin ich vor allem als
Chefredaktion fiirs MUNSTER! Magazin
unterwegs. Print & Online Storytelling sind
meine Leidenschaft. Davon profitieren auch
meine Buchveroffentlichungen, Werbetexte
und die von mir administrierten Social
Media Kanale.

Britta Heithoff

© Minster Magazin

Mittwoch, 25. Februar, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"
Mitgliederversammliung

Wir wollen zunachst gemeinsam Kaffee und Kuchen genieBen; die
Mitgliederversammlung beginnt dann um 15:30 Uhr.

Einladung zur Mitgliederversammlung gemaB § 7 der Satzung!
Tagesordnung:

1) BegriiBung, Eréffnung der Versammlung

2) Feststellung der termin- und satzungsgerechten Einladung

3) Mitteilung Uber die Anzahl der anwesenden Stimmberechtigten

4) Gedenken der Verstorbenen

5) Ehrung langjahriger Mitglieder

6) Jahresbericht der 1. Vorsitzenden flr die Jahre 2024/2025

7) Jahresabschluss und Bericht der Kassenfiihrerin flr die Jahre 2024/2025

8) Bericht der Rechnungspriiferinnen und Antrag auf Entlastung des Vorstandes

9) Wahl eines/einer Rechnungsprtifers/Rechnungspriiferin nach § 8.1. der Satzung

10) Ausblick auf Programm und Ausfllige in 2026
11) Verschiedenes
Antrage zu 11. an den Vorstand bitte bis zum 10.02.2026 (§ 7.4 der Satzung!)
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Mittwoch, 11. Marz, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

"Kleine Philosophie der Selbstliebe"

Zahllose  Podcasts, Internetseiten und V7
Ratgeber widmen sich dem  Thema f
Selbstliebe: Liebe dich selbst und du wirst |

gllicklich sein, so lautet das allen gemeinsame |
Heilsversprechen.

Das war nicht immer so, wie ein Blick in die |
Philosophiegeschichte zeigt. Der Wert der |
Selbstliebe war lange umstritten. Lasst sie sich
wirklich  von  Egoismus und Eitelkeit |
unterscheiden? Wie verhdlt sie sich zur |
Nachstenliebe? Der Vortrag stellt wichtige und |
erhellende philosophische Antworten in | s ;
verstandlicher Sprache vor und ladt dazu ein, © Grafikrechte bei der Referentin

sich selbst Gedanken zu machen und sie zu

teilen.

Dr. Sibille Mischer ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Philosophischen Seminar der
Universitat Minster.

Dr. Sibille Mischer

Mittwoch, 25. Marz, 14:30 Uhr
Restaurant ,Zum Himmelreich"

Als Miinster groBB wurde - Kleine Geschichten aus Miinsters Geschichte

* Hexerei und Kriminalfalle

* Wassergeschichten: Als die Aa eine Kloake
war, Uber ,Geheime Gemacher’, warum Bier so
beliebt war und Uber den Bau der Wasser- und
Abwasserleitungen

 Uber den alten Zoo und Hermann Landois

* Der Kaiserbesuch in Mlnster

* Bahnhof und Hafen entstehen

* 1910er Jahre - Die Stadt in Bildern

* Uber Pinkus Miiller

* 1930er Jahre - Die Stadt in Bildern

* Cavete - Hutet Euch vor Mlnster

* Tanzschule und Tanzstunde - Darf ich bitten?

* Zu guter Letzt - Eine Feuerwehriibung
Henning Stoffers

© Henning Stoffers auf facebook
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18.6.25 Empfang im Textiimuseum Bocholt

25.6.25 Vortrag Zisterzienser
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18.6.25 Damen auf dem Catwalk

18.6.25 Im Textil-Museum




am 23.07.25
Fotos Ine Waaldijk

Ein Hohepunkt zum Saisonschluss
der Vortrag von Dr. Sabine Sonntag

Witwentrost

Frauen berithmter Komponiste
Funf Fallbeispiele

MuUnster, 23. Juli 2025

Dr. phil. Sabine Sonntag, Hannover

Frage an AI/KI = Artificial Intelligence/Kinstliche Intelligenz
Kennst Du Frau und Kultur? Die Antwort:

Ja, ich kenne den Deutschen Verband Frau und Kultur sehr gut. Es handelt sich um
einen traditionsreichen deutschen Frauenverein, der bereits seit 1896 existiert. Der
Verband hat sich zu einer bedeutenden Organisation entwickelt, die sich fur die
kulturelle Bildung und Entwicklung von Frauen einsetzt.

Der Verband ist heute in 14 verschiedenen Stadten Deutschlands aktiv und verfiigt
uber etwa 1.700 Mitglieder. Er arbeitet Uberparteilich und Uberkonfessionell, was
seine breite gesellschaftliche Akzeptanz und Wirkungsmadglichkeit gewahrleistet.
Kernangebote:

RegelmaBige Vortrage lber verschiedene Themen wie:

C Kunst und Kultur

. Literatur

= Musik und Theater

. Gesundheitsférderung

C Aktuelle gesellschaftliche Fragen

Mission und Philosophie:

Der Verband sieht seine Hauptaufgabe in der Férderung der vielseitigen kulturellen
Bildung der Frau. Seine Gber 125-jahrige Geschichte zeugt von seiner Fahigkeit, sich
kontinuierlich weiterzuentwickeln und gesellschaftlich engagiert zu bleiben. (pex)
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Neue Mitglieder

1 Maria-Elisabeth KOrte-Streitz

2 Christel Larink
4 :
m 3 Ursula Meyering
c
m 4 Monika Pfandt
< |
=t 5 Annelie Wolthaus-Damber Wir begriiBen unsere neuen
| Mitglieder auf das
() _ herzlichste, wiinschen
- 6 Rosemarie Hupe Ihnen viel Freude an
- unserem  Angebot und
m 7 Marianne Zum Grotenhoff nehmen sie gern in unsere
O Mitte auf.
m
~

: V e r s t or b e n e

Elisabeth Wenzlaff

verstorben am 11.01.2025

im Alter von 89 Jahren, Mitglied seit Juni 2007
Hildegard Mengelberg

verstorben am 09.05.2025

im Alter von 96 Jahren, Mitglied seit Januar 1998

ANIdUO0OLSYUIA

Viele Mitglieder sind uns bis ins hohe Alter treu. Deshalb fallt uns der Abschied von
ihnen immer schwer.

Wir lassen unsere Mitglieder bei Krankheiten nicht allein und teilen Ihre Sorgen.

Ihnen gelten unsere Gedanken und wir winschen Ihnen Kraft und Hoffnung auf
Besserung.

- 14 -




DANK AN UNSERE GASTGEBER

(© Peter Externest

Nicht Uberall war Frau und Kultur Gruppe Minster willkommen. 2018 mussten wir
den Bombergsaal im GroBen Kiepenkerl verlassen. Nach langer Suche fanden Ine
Waaldijk und Gabi Stroetmann ein neues Domizil, im Restaurant & Café ,Zum
Himmelreich", flir uns eine neue Heimat. Wir wurden gastfreundlich aufgenommen.
Frau Wulff und Herr Kohaut mit ihrem Team kimmern sich rlihrend um uns und
meistern manche Herausforderung. Die Coronazeit mit drastischen EinbuBen,
Veranstaltungen mit unvorhersehbaren Teilnehmerzahlen und auch plétzliche Ausfalle
stellen das Team immer wieder auf harte Proben.

Dass unsere Nachmittage in einer Wohlfiihlatmosphare stattfinden, verdanken wir
auch unseren Wirtsleuten. Wir erleben sie immer als freundlich und hilfsbereit.

An dieser Stelle sei unseren Gastgebern ein herzlicher Dank gesagt.
Gilla Externest - Ine Waaldijk - Sabine Bortz - Tilla Obst
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DANK AN UNSERE GASTGEBER
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Datum Veranstaltung

< o (V = Vortrag / T = Tages-/Reiseveranstaltung / K = Kino)
m
~ 01.10.25 K ,Love s all you need" — Kino im Cinema Wiltrud Koster
> (14:30 h)
: 08.10. .! »Schnitzler im Wandel - im Wandel der Zeit, | Andreas Weitkamp
- der Mode und der Generationen™
> 22.10. V ,Von Krésussen und Hungerleidern® StD aD Otto Bitter
F
-
cC 12.11. V ,Geburt einer Nation — Geschichte der USA Peter Externest
= 15.-19. Jh."
: 19.11. T ,Alles Licht" — Ausflug Kunsthalle Bielefeld
- und Besuch Firma Miele, Giitersloh

26.11. V ,Antisemitismus — nie wieder!™ Pfarrer Martin

Mustroph

o P
~ e B :
- 10.12. T Adventsfeier im Himmelreich
o mit Schiiler*innen der Westf. Schule flir Musik
® 14.01.26 | V ,Bedrohung und Sicherheitsfragen fiir Dr. Christoph
; kritische Infrastrukturen am Beispiel des UKM™ | Hoppenheit

28.01. V ,Sterben fiir Anfénger” Julia Adler
N
=/ 11.02. V ,Radelnde Redakteurin — Miinster Magazin" Britta Heithoff
N
(0]

25.02. Ordentliche Mitgliederversammiung
| Einladung und Tagesordnung siehe Seite 9
r 11.03. V . Kleine Philosophie der Selbstliebe™ Dr. Sibille Mischer
p~H
o) 25.03. V ,Als Miinster groB wurde - Kleine Geschichten | Henning Stoffers
N aus Miinsters Geschichte,
N Anderungen vorbehalten!
o Aktuelle Informationen erhalten Sie auf unserer Internetseite
N www.verband-frau-und-kultur/muenster.de
(o))

Stand 6: 20.08.25, pex




	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11
	Folie 12
	Folie 13
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16

